OperaPiaVanni-1

1) La privacy dell'ospite deve essere:
A []) Rispettata solo dal personale sanitario
B [v]) Sempre tutelata

C [ ]) Rispettata solo durante l'igiene

2) Qual ¢ la principale causa di infezioni ospedaliere?
A[]) Cibo
B [v]) Mani degli operatori

C []) Aria condizionata

3) La relazione d'aiuto ha come obiettivo
A[]) la guarigione della persona
B [v]) il benessere e I'autonomia della persona

C []) sostituirsi alla persona

4) In caso di caduta dell'ospite, 'OSS deve:
A []) Lasciarlo da solo
B [ ]) Rialzarlo immediatamente

C [v]) Valutare la situazione e avvisare l'infermiere

5) L'igiene intima in una paziente di sesso femminile va eseguita:
A [v]) Dalla vulva verso I'ano
B []) Dall'ano verso la vulva

C []) Indifferentemente

6) La disfagia aumenta il rischio di
A[]) cadute
B []) allergia

C [v]) polmonite ab ingestis



7) La figura dell'OSS é stata istituita con:
A[]) Legge 104/1992
B [v]) Accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2001
C[])D.P.R. 761/1979

8) la costipazione &
A [v]) stipsi
B []) diarrea

C []) ritenzione urinaria

9) Quali sono le principali vie di trasmissione delle malattie infettive ?
A []) inquinamento atmosferico
B [v]) inalatoria, oro-fecale, parentale

C []) frutti di mare, acqua inquinata

10) Le lesioni da pressione sono causate principalmente da:
A [v]) Pressione prolungata su una zona del corpo
B []) Eccessiva idratazione

C []) Temperatura elevata

11) Cosa fare se il paziente rifiuta il cibo?
A []) Obbligarlo a mangiare
B []) Sgridarlo

C [v]) Informare l'infermiere

12) L'igiene orale nell'anziano & importante perché:
A [v]) Previene infezioni e migliora il benessere
B [ ]) Migliora solo I'estetica

C []) Serve solo a chi porta protesi

13) Per prevenire le infezioni, i guanti:

A [v]) Non sostituiscono il lavaggio delle mani



B [ ]) Sostituiscono il lavaggio delle mani

C[]) Siusano solo in RSA

14) Cosa significa "empatia"?
A[]) Ignorare le emozioni
B [v]) Capacita di comprendere le emozioni altrui

C []) Sentire pieta per il malato

15) cosa sono le procedure

A [v]) sono successioni dettagliate logiche e in sequenza che servono a uniformare le attivita dei
lavoratori

B [ ]) sono raccomandazioni

C []) sono delle scale di valutazione per rilevare dei parametri

16) Le ASP (Aziende Pubbliche di Servizi alla Persona) sono organismi pubblici che vanno
a sostituirsi

A []) alle Unita Sanitarie locali (USL)
B [ ]) agli Istituti di ricovero e cura a carattere scientifico (IRCCS)

C [v]) alle Istituzioni Pubbliche di Assistenza e Beneficenza (Ipab)

17) A cosa serve la protesi acustica
A[]) a utilizzare meglio i messaggi sonori
B [v]) a porre la persona nella migliore condizione di ascolto

C []) a coprire deficit visivi

18) La saturazione dell'ossigeno viene rilevata con:
A [v]) Saturimetro
B []) Sfigmomanometro

C[]) Termometro

19) Quale DPI protegge principalmente le vie respiratorie?
A[]) Guanti
B []) Camice



C [v]) Mascherina

20) La mancata attenzione nello svolgere i propri compiti/doveri/mansione é
A[]) incompetenza
B [v]) negligenza

C[]) imperizia

21) l'oss puo dare informazioni sullo stato di salute
A [v]) no
B[] si

C []) solo se conosce la persona

22) Quando vanno usati i guanti sterili?
A[]) Per rifare il letto
B []) Solo per fare i prelievi

C [v]) Per attivita che comportano contatto con mucose o ferite

23) Il trattamento economico dell'oss é definito
A[]) dall'Aran
B []) dal Consiglio dei Ministri

C [v]) nel contratto collettivo di lavoro

24) Cosa deve fare un lavoratore quando individua una situazione di pericolo?
A []) Intervenire sempre da solo
B []) Ignorarla se non riguarda il proprio reparto

C [v]) Segnalare immediatamente il rischio al responsabile o al preposto

25) Prima di utilizzare un sollevatore & necessario:
A []) Usarlo senza istruzioni
B [v]) Verificarne il corretto funzionamento

C []) Chiedere il permesso all'ospite



26) Ogni quanto é consigliato cambiare posizione a un ospite allettato?
A[]) Una volta al giorno
B[]) Ogni 8 ore

C [v]) Circa ogni 2 ore

27) ll rispetto della dignita dell'ospite significa:
A [v]) Rispettarne bisogni, valori e autonomia
B []) Decidere al suo posto

C []) Trattarlo come un familiare

28) La raccolta differenziata dei rifiuti sanitari serve a:
A []) Evitare controlli
B []) Ridurre il lavoro

C [v]) Garantire sicurezza e corretto smaltimento

29) Nella deambulazione assistita I'oss deve stare
A [v]) di lato alla persona dal lato piu debole
B []) davanti alla persona

C []) dietro la persona

30) Qual é la funzione principale della cartella assistenziale?
A []) Annotare solo gli orari
B [v]) Registrare attivita e osservazioni assistenziali

C []) Sostituire la cartella clinica



