OperaPiaVanni-2

1) Cosa € necessario osservare in presenza di persona isolata per malattia infettiva
A[]) Indossare la maschera del venturi
B []) lavaggio chirurgico delle mani prima del contatto con la persona

C [v]) smaltire la biancheria infetta in appositi sacchi

2) In caso di decesso del paziente, I'OSS:
A[]) Chiama i parenti
B [ ]) Avvisa I'amministrazione

C [v]) Provvede alla composizione della salma

3) La decontaminazione é:
A []) La rimozione fisica dello sporco
B [v]) La prima fase del processo di sterilizzazione

C []) L'uso di detergenti enzimatici

4) L'OSS puo rifiutarsi di svolgere una mansione?
A[]) Solo se autorizzato dal medico
B [v]) Si, se contraria alla legge o non di sua competenza

C [ Si, se ha troppo lavoro

5) Qual é il principale obiettivo dell'OSS in RSA?
A [v]) Assistere la persona nelle attivita di vita quotidiana
B []) Prescrivere farmaci

C [ ]) Formulare diagnosi mediche

6) La posizione supina prevede la persona
A []) distesa con I'addome rivolto verso il basso
B []) distesa sul fianco

C [v]) distesa con I'addome rivolto verso l'alto



7) Un ospite agitato deve essere gestito:
A []) Rimproverandolo
B []) Ignorandolo

C [v]) Con calma e comunicazione adeguata

8) Il rischio maggiore nella disfagia é:
A [v]) Soffocamento e aspirazione
B []) Sonnolenza

C []) Disidratazione

9) La comunicazione non verbale include:
A [v]) Gesti, postura, contatto visivo
B []) Telefono
C []) Scrittura

10) In caso di incendio in RSA, I'OSS deve:
A [v]) Seguire il piano di emergenza
B []) Continuare il lavoro

C [ ]) Aprire tutte le finestre

11) una persona celiaca non deve assumere
A[]) lattosio
B []) crostacei

C [v]) glutine

12) 1l corretto utilizzo degli ausili serve a:
A []) Ridurre il lavoro delllOSS
B [v]) Migliorare sicurezza e autonomia dell'ospite

C []) Evitare il contatto con l'ospite

13) La contenzione fisica:

A []) Pud essere usata liberamente



B [v]) E una misura eccezionale e regolamentata

C []) E sempre vietata

14) Cos'é il briefing

A[]) una breve riunione alla quale non si pu0 intervenire per discutere eventuali problemi legati
al piano delle attivita

B []) una breve riunione a cui partecipano medici, infermieri, coordinatori

C [v]) breve riunione di lavoro, o un insieme di istruzioni, in cui si condividono informazioni chiave
per il raggiungimento degli obiettivi

15) I rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo vanno smaltiti in:
A []) Contenitore rigido bianco
B []) Sacco nero

C [v]) Sacco giallo

16) Quale norma garantisce il diritto alla salute come fondamentale diritto dell'individuo?
A[]) Legge 833/1978
B [v]) Art. 32 della Costituzione
C[]) D.Lgs. 81/2008

17) In caso di puntura accidentale con ago infetto, cosa deve fare I'OSS?
A []) Preoccuparsi solo se il paziente € sieropositivo
B [ ]) Aspettare la fine del turno

C [v]) Lavare con sapone e segnalare immediatamente

18) L'OSS, nell'assistenza al paziente, deve sempre rispettare:
A [v]) La dignita e la riservatezza
B []) Il tempo prestabilito

C []) Solo le direttive del medico

19) Chi é responsabile della sicurezza sul luogo di lavoro
A[]) Solo il medico competente

B []) Solo il RSPP



C [v]) Datore di lavoro, lavoratori e figure della sicurezza secondo i propri compiti

20) Qual é la posizione piu indicata per favorire la respirazione?
A [v]) Semi-seduta (Fowler)
B []) Prona
C[]) Supina

21) Quale parametro vitale misura il numero di battiti cardiaci?
A [v]) Frequenza cardiaca
B [ ]) Frequenza respiratoria

C []) Saturazione

22) Cosa significa I'acronimo "RSA"?
A []) Residenza Socio Assistenziale
B [v]) Residenza Sanitaria Assistenziale

C [ ]) Ricovero Sanitario Anziani

23) La Legge 833/1978 ha istituito:
A [v]) Il Servizio Sanitario Nazionale (SSN)
B[]) Le RSA
C[])Le ASL

24) Cosa sono i DPI
A [v]) le attrezzatute indossate dal lavoratore che servono a proteggerlo dai rischi
B []) i materiali per l'autodifesa

C []) le attrezzature di soccorso

25) La pulizia del cavo orale in un paziente non autosufficiente va fatta
A [v]) almeno due volte al giorno e sempre dopo i pasti
B []) mai

C []) solo se ha la dentiera



26) L'OSS deve riferire all'infermiere:
A [v]) Qualsiasi variazione significativa delle condizioni dell'ospite
B []) Solo le richieste dei familiari

C[]) Solo le emergenze

27) L'OSS deve conoscere i piani di emergenza della struttura?
A [v]) si
B[])no

C[]) solo se c'é un incendio

28) Cosa non serve nel cambio della biancheria della persona
A [v]) indossare guanti sterili
B []) garantire la privacy

C []) effettuare l'igiene delle mani

29) L'oss puo rifare un letto occupato
A[])no
B [v]) si, con un altro operatore

C []) senza guanti

30) In caso di paziente con disfagia, I'OSS deve:
A []) Far mangiare il paziente sdraiato
B [ ]) Lasciarlo senza mangiare

C [v]) Monitorare la deglutizione e usare alimenti idonei



